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Dritte Masterclass  
für MPA in Gynäkologie  
und Geburtshilfe
11. April 2025

Frauenklinik | Zentrum für integrative,  
komplementäre Medizin & TCM (ZIMT) 

Patientenversorgung 
und Berufspraxis  
der MPA auf ein neues 
Niveau heben 

Wir laden Sie herzlich ein, Teil unserer 
dritten Masterclass zu sein und Ihre 
Fähigkeiten zu erweitern, um in der  
dynamischen Welt der Gynäkologie 
und Geburtshilfe herauszuragen. 

Anmeldung 
Per Mail an: veranstaltung.frauenklinik@
spitalzollikerberg.ch

Sie erhalten im Anschluss eine Bestä- 
tigungsmail mit den Zahlungsmoda- 
litäten. Die Rechnungen werden per 
Post versendet. Nach Eingang der 
Überweisung der Teilnahmegebühr  
ist Ihre Anmeldung verbindlich.

Kosten vor Ort inkl. Verpflegung  
und Workshops 
CHF 285

ELOG-Punkte sind beantragt. 

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Dimitrios Chronas,  
Frauenklinik, Spital Zollikerberg
Kirsten Grosse Lackmann,  
Frauenklinik, Spital Zollikerberg

Veranstaltungsort
Spital Zollikerberg 
Trichtenhauserstrasse 20 
CH-8125 Zollikerberg
Vorträge: Brunnenhofsaal, Neuweg 12 
(Spitalareal)
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14.45 – 15.00 Uhr Kaffeepause

15.00 – 15.45 Uhr Peri- & Postmenopause – Hormone ausser Rand & Band
Dr. med. Sophia Kudelka

15.45 – 16.30 Uhr Peri- & Postmenopause – Unterstützung durch  
die Komplementärmedizin
Dr. med. Teelke Beck & PD Dr. med. Daniela Paepke

16.30 Uhr Abschluss
Ende der Veranstaltung

Unsere Referent:innen und das Team vor Ort

Dr. med. Dimitrios Chronas, Chefarzt, Klinikleitung Frauenklinik

Kirsten Grosse Lackmann, Leitung Ambulante Dienste, Frauenklinik

Dr. med. Teelke Beck, Leitende Ärztin, BrustCentrum Zürich,  
Bethanien & Zollikerberg

Dr. med. Inna Jörg, Leitende Ärztin, Frauenklinik

PD Dr. med. Anke Reitter, Leitende Ärztin, Frauenklinik

Dr. med. Michael Winter, Leitender Arzt, Frauenklinik

Dr. med. Sophia Kudelka, Oberärztin, Frauenklinik 

PD Dr. med. Daniela Paepke, Oberärztin mbF, Frauenklinik, Zentrum für  
integrative, komplementäre, Medizin & TCM (ZIMT), BrustCentrum Zürich,  
Bethanien & Zollikerberg

Fabienne von Holzen, Teamleitung Ambulatorium Frauenklinik, Spital Zollikerberg

Mirjeta Zena, MPA, Zentrum für integrative, komplementäre Medizin & TCM (ZIMT)

Ab 08.00 Uhr Registrierung
Veranstaltungsteam vor Ort im Brunnenhofsaal 

08.30 Uhr Begrüssung
Dr. med. Dimitrios Chronas
 
Moderation
Kirsten Grosse Lackmann 

08.30 – 09.15 Uhr Infektionen in der Schwangerschaft
Dr. med. Michael Winter

09.15 – 10.00 Uhr Invasive Eingriffe während der Schwangerschaft
PD Dr. med. Anke Reitter

10.00 – 10.15 Uhr Kaffeepause

10.15 – 11.00 Uhr Uterusmyome – neues Behandlungskonzept durch Sonata
Dr. med. Inna Jörg

11.00 – 11.45 Uhr Phytotherapie bei Blutungs- & Zyklusstörungen
Dr. med. Teelke Beck

11.45 – 12.45 Uhr Mittagspause

12.45 – 14.45 Uhr Workshop I: Therapeutische Fussbäder  
in der Gynäkologie
Fabienne von Holzen & Mirjeta Zena

Workshop II: Wechseljahrbeschwerden lindern  
mit äusseren Anwendungen
PD Dr. med. Daniela Paepke & Kirsten Grosse Lackmann

Programm


